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ΑΤΖΕΝΤΑ 2030

MOTHER MATTERS
The right of women with disabilities to motherhood

Τα ενημερωτικά βοηθήματα παρέχουν σύντομες επεξηγήσεις σχετικά με τις
μελέτες για την αναπηρία, την προσβασιμότητα για τους επαγγελματίες υγείας και
τη μητρότητα για τις γυναίκες με αναπηρία. Βασίζονται σε μια προσέγγιση
μικρομάθησης, μια μεθοδολογία μάθησης που χωρίζει το περιεχόμενο. 

Η Ατζέντα 2030, που υιοθετήθηκε από όλα τα
κράτη μέλη των Ηνωμένων Εθνών το 2015,
καθορίζει 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης
(ΣΒΑ) ως παγκόσμια πρόσκληση για δράση με
σκοπό την εξάλειψη της φτώχειας, την
προστασία του πλανήτη και τη διασφάλιση της
ειρήνης και της ευημερίας για όλους. Κεντρική
θέση στην Ατζέντα 2030 κατέχει η αρχή «να
δεν μείνει κανείς εκτός», η οποία δίνει
ιδιαίτερη έμφαση στην ένταξη των ατόμων με
αναπηρία, ιδίως των γυναικών και των
κοριτσιών, σε όλους τους τομείς της
κοινωνικής, οικονομικής και πολιτικής ζωής.

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά
του συγγραφέα/των συγγραφέων, και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.
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Αρκετοί Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης (ΣΒΑ) σχετίζονται άμεσα με τα δικαιώματα των
γυναικών με αναπηρία, ιδίως σε σχέση με τη μητρότητα και την υγειονομική περίθαλψη.
Ο Στόχος 3 αποσκοπεί στη διασφάλιση της υγιούς ζωής και της προαγωγής της
ευημερίας για όλους, σε όλες τις ηλικίες. Αυτό περιλαμβάνει την πρόσβαση σε ποιοτική
υγειονομική περίθαλψη για τις μητέρες και την αναπαραγωγική υγεία, και τονίζει την
ανάγκη μείωσης των ανισοτήτων στην πρόσβαση υγει ονομικής περίθαλψης, κυρίως για
τους ευάλωτους πληθυσμούς. Οι γυναίκες με αναπηρία συχνά αντιμετωπίζουν εμπόδια
όπως η έλλειψη φυσικής προσβασιμότητας, η έλλειψη πληροφοριών σε προσβάσιμες
μορφές και οι διακριτικές συμπεριφορές των επαγγελματιών, παράγοντες που
παραβιάζουν το δικαίωμά τους στην ισότιμη περίθαλψη.

Ο Στόχος 5 αποσκοπεί στην επίτευξη της ισότητας των φύλων και στην ενδυνάμωση
όλων των γυναικών και των κοριτσιών. Αυτό περιλαμβάνει την εξάλειψη των
διακρίσεων και της βίας, τη διασφάλιση της πλήρους συμμετοχής στη λήψη αποφάσεων
και την εξασφάλιση της πρόσβασης σε υπηρεσίες σεξουαλικής και αναπαραγωγικής
υγείας. Οι στόχοι αυτοί είναι ιδιαίτερα κρίσιμοι για τις γυναίκες με αναπηρία, των
οποίων το δικαίωμα στη μητρότητα συχνά υπονομεύεται από το κοινωνικό στίγμα και
την θεσμική παραμέληση.

Για τους επαγγελματίες, η Ατζέντα 2030 παρέχει ένα παγκόσμιο πλαίσιο που
υποστηρίζει συμπεριληπτικές πρακτικές βασισμένες στα δικαιώματα. Η ευθυγράμμιση
με τους στόχους της σημαίνει την ενεργό αντιμετώπιση των ανισοτήτων, την άρση των
διαρθρωτικών φραγμών και τη διασφάλιση της πρόσβασης των γυναικών με αναπηρία
σε υποστήριξη πριν, κατά τη διάρκεια και μετά την εγκυμοσύνη. Η προώθηση της
συμπεριληπτικής υγειονομικής περίθαλψης των μητέρων δεν είναι μόνο νομική ή ηθική
υποχρέωση, αλλά και βασικός δείκτης προόδου προς την βιώσιμη ανάπτυξη.

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά
του συγγραφέα/των συγγραφέων, και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις γνώμες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση
ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές.
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